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 Handleiding bij Bericht van God 
Les 5. Samen aan de slag (integratieles) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Multimedia 
 

Eventuele filmpjes en geluidsfragmenten bij deze les vind je op www.opkijken.nl (tenzij anders vermeld).  

Klik op de portal Catechese en dan op Methodes en kies voor Follow Up! 

Je vindt daar de filmpjes en geluidsfragmenten per deel en per les gesorteerd. 

 

 
Keuzemogelijkheden 
 

Tip 

Kies van tevoren met de groep een opdracht uit die zij willen uitvoeren. Het kunnen ook verschillende opdrachten 

zijn die in kleine groepjes uitgevoerd worden. 

 

 

 

Wat heb ik ook al weer geleerd?, p.30  

Doel: Jongeren kijken terug in de lessen en reproduceren wat ze hebben geleerd.  

Werkwijze: 

Laat iedereen deze opdracht voor zichzelf invullen. 

Bied gelegenheid voor vragen, maar als je een vol programma hebt, houd je dit kort 

 

 

Filmen, p.30 

Doel: De jongeren maken gebruik van hun eigen gaven om een Bijbelverhaal uit te spelen en te verfilmen.  

Tijd: 45 – 60 minuten  

Benodigdheden: camera  

Werkwijze: 

 De jongeren bedenken eerst welk verhaal ze willen spelen. Het verhaal mag 5 – 10 minuten duren.  

 Vervolgens worden de rollen verdeeld.  

 Eén of twee jongeren gaan filmen.  

 De jongeren bedenken welke attributen ze nodig hebben. Houd dit zo beperkt mogelijk.  

 Er wordt 1x geoefend, de jongeren kennen hun rol en hun (korte) tekst. De jongeren die filmen kunnen  

 proefopnames maken.  

 De filmopnames worden gemaakt.  

 Bekijk met elkaar het resultaat.  

Tip: vraag een van de ouders om je te helpen bij het filmen en regisseren. 

 

 

 

 

Introductie 
 

Doel van deze les: 
Deze les is anders dan anders: het is een zogenaamde ‘integratieles’.  

 Integratie van kennis in het eigen leven: de jongeren gaan praktisch aan de slag om het geleerde van 

de afgelopen weken concreet te maken en toe te passen.  

 En integratie in de gemeente: de jongeren gaan in gesprek met mensen uit de gemeente of werken 

aan hun plek in hun eigen gemeente. 

http://www.opkijken.nl/
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Interview, p.31 

Doel: De jongeren leren van iets oudere jongeren die belijdenis hebben gedaan hoe zij Bijbel lezen ervaren.  

Tijd: 30 – 45 minuten  

Benodigdheden: drinken, snoepjes, koffie.  

Werkwijze: 

 Nodig (ruim) van te voren een paar jongeren uit de gemeente uit om te komen praten over Bijbel lezen. Je 

kunt hun de vragen die de jongeren kunnen stellen alvast meegeven. 

 Geef tijdens de avond duidelijk de bedoeling van het gesprek aan. Stel de jongeren die belijdenis hebben 

gedaan ook op hun gemak!  

 Laat het een ontspannen bijeenkomst worden waarin de oudere jongeren hun verhaal kunnen doen, en de 

catechisanten alle ruimte hebben om vragen te stellen. 

 

 

Drama, p.31 

Doel: Jongeren bedenken welk verhaal zij willen uitbeelden. Zorg ervoor dat er een toepassing van het  

Bijbelgedeelte in de voorstellingen verwerkt wordt. 

Tijd: 30 – 45 minuten  

Werkwijze: 

 Laat de jongeren in kleine groepjes uit elkaar gaan. Loop bij hen langs, help hen zo nodig bij het kiezen 

van een verhaal en de verdeling van de rollen.  

 Jij bent als catecheet de tijdbewaker. Zorg dat ze ruim van tevoren klaar zijn, zodat er voldoende tijd is 

om de presentaties aan elkaar te laten zien. 

 

 

Collage, p.31 

Doel: Jongeren verwerken op een creatieve manier de 8 soorten Bijbelboeken in een collage.  

Tijd: 30 – 45 minuten  

Benodigdheden: Schildersdoeken (verkrijgbaar in allerlei maten bij bijv. de Action en de Xenos), verf, potloden,  

andere materialen om te verwerken (bv. zand, steentjes), tijdschriften, kranten, lijm.  

Werkwijze: 

Laat maximaal 4 jongeren aan 1 collage werken.  

Bedenk welke mogelijkheden er zijn om de collages te tonen aan de gemeente. Bijvoorbeeld door ze ergens in de  

kerk op te hangen. Of maak aan het eind een foto van de werkstukken en regel dat de foto op de beamer in de kerk  

kan komen, de komende zondag. 

 

 

Kerkblad, p.31 

Doel: Jongeren leren kort verwoorden wat zij hebben geleerd over de Bijbel. Zij mogen dit delen met andere  

gemeenteleden door dit in het kerkblad te plaatsen. 

Tijd: 20 – 30 minuten  

Benodigdheden: Pen en papier, evt. een laptop zodat de teksten al digitaal aangeleverd kunnen worden. Snoep en  

drinken.  

Werkwijze: 

Geef de jongeren de tijd om op hun eigen manier te verwoorden wat zij geleerd hebben over de Bijbel.  

Zorg ervoor dat de geschreven stukjes in het eerstvolgende kerkblad geplaatst worden.  

Maak het gezellig door, na het schrijven van de stukjes, met elkaar wat te eten en te drinken. 

 


